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ÅObowiŌzujŌce przepisy z zakresu ochrony przeciwpoűarowej,

ÅTerminologia,

ÅProces spalania, poűar,

ÅWarunki powstawania poűaru, czynniki wpġywajŌce na rozw·j i 
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ÅCzynniki wpġywajŌce na rozw·j i rozprzestrzenianie siő poűaru,

ÅSpos·b postőpowania na wypadek poűaru i innego zagroűenia,
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ÅObowiŌzki w zakresie przeciwpoűarowej,
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ObowiŌzujŌce przepisy z zakresu ochrony 
przeciwpoűarowej



Wykaz przepis·w i norm

Å Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpoűarowej (Dz.U.2022.2057 tj.)

Å Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U.2023.682 tj.)

Å RozporzŌdzenie Ministra Spraw Wewnőtrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony 
przeciwpoűarowej budynk·w, innych obiekt·w budowlanych i teren·w (Dz.U. z 2023 r. poz. 822 tj.)

Å RozporzŌdzenie Ministra Spraw Wewnőtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpoűarowego 
zaopatrzenia w wodő oraz dr·g poűarowych (Dz.U. Nr 124, poz.1030),

Å RozporzŌdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.w sprawie warunk·w technicznych, jakim powinny 
odpowiadał budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2022.1225 t.j .)

Å PN-97/N-01256/04 Ochrona Przeciwpoűarowa,

Å PN-N-01256-5 Znaki bezpiecześstwa. Zasady umieszczania znak·w bezpiecześstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach 
poűarowych.

Å PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne -Barwy bezpiecześstwa i znaki bezpiecześstwa -Zarejestrowane znaki 
bezpiecześstwa.



Terminologia



Terminologia

Åochrona przeciwpoűarowa - rozumie siő przez to realizacjő przedsiőwziőł majŌcych na 
celu ochronő zdrowia, űycia, mienia lub ťrodowiska  przed poűarem, klőskŌ űywioġowŌ 
lub innym miejscowym zagroűeniem,

Åpoűar- niekontrolowany proces spalania przynoszŌcy straty materialne lub straty w 
ťrodowisku naturalnym.

Åinne miejscowe zagroűenie - innym miejscowym zagroűeniu - rozumie siő   przez to 
zdarzenie wynikajŌce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody nie  bődŌce 
poűarem ani klőskŌ űywioġowŌ, stanowiŌce zagroűenie dla űycia, zdrowia, mienia lub 
ťrodowiska, kt·remu zapobieűenie lub kt·rego usuniőcie skutk·w nie wymaga 
zastosowania nadzwyczajnych ťrodk·w,



Terminologia

Ådziaġania ratownicze - rozumie siő przez to kaűdŌ czynnoťł podjőtŌ w celu ratowania 
űycia, zdrowia i mienia, a takűe likwidacjő ůr·dġa powstania poűaru, klőski űywioġowej 
lub innego miejscowego zagroűenia,

Åbezpiecześstwo poűarowe - rozumie siő przez to stan eliminujŌcy zagroűenie dla űycia 
lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych 
system·w zabezpiecześ oraz prowadzenia dziaġaś zapobiegawczych,

Åhydrant zewnőtrzny nadziemny lub podziemny ðurzŌdzenie na sieci wodociŌgowej, 
przeznaczony do pobierania z tej sieci wody do cel·w przeciwpoűarowych przez 
jednostki straűy poűarnej,



Terminologia

Åmateriaġy niebezpieczne  poűarowo - rozumie siő przez to ciecze palne o temperaturze zapġonu poniűej 
55ÜC, gazy palne, materiaġy zapalajŌce siő samorzutnie w powietrzu, materiaġy wybuchowe i 
pirotechniczne,  materiaġy majŌce skġonnoťci do samozapalenia, materiaġy wytwarzajŌce w zetkniőciu z 
wodŌ gazy palne,

Åstrefa poűarowa ðstrefő poűarowŌ stanowi budynek lub jego czőťł oddzielona od innych budynk·w lub 
innych czőťci budynku  elementami oddzielenia przeciwpoűarowego , bŌdů pasami wolnego terenu  o 
szerokoťci nie mniejszej niű minimalne dopuszczalne odlegġoťci od innych budynk·w,

Åprzeciwpoűarowy wyġŌcznik prŌdu - rozumie siő przez to wyġŌcznik odcinajŌcy dopġyw prŌdu do 
wszystkich obwod·w z wyjŌtkiem obwod·w zasilajŌcych instalacje i urzŌdzenia, kt·rych funkcjonowanie 
jest niezbődne w czasie poűaru,



Terminologia

Åwarunkach ewakuacji - rozumie siő przez to zesp·ġ przedsiőwziőł oraz ťrodk·w 
techniczno-organizacyjnych zapewniajŌcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy 
zagroűonej lub objőtej poűarem.



Proces spalania, poűar



Podstawowa definicja

Poűarðto niekontrolowany w czasie i przestrzeni proces spalania, 
stwarzajŌcy zagroűenie dla czġowieka i ťrodowiska oraz powodujŌcy 
straty d·br materialnych nie przeznaczonych do zniszczenia w 
danym czasie i w taki spos·b. Jest przeciwieśstwem 
kontrolowanych proces·w spalania wykorzystywanych przez 
czġowieka np. w przemyťle, energetyce czy w warunkach 
domowych.



Podstawowa definicja

Spalanie ðjest to zġoűony fizykochemiczny proces wzajemnego 
oddziaġywania materiaġu palnego (paliwa) i powietrza (utleniacza) 
charakteryzujŌcy siő wydzielaniem ciepġa i ťwiatġa a takűe gaz·w i dym·w.

Substancja palna ðkaűdy rodzaj materii, o okreťlonym skġadzie 
chemicznym i stanie skupienia, zdolnej do spalania siő.



Podstawowa definicja

Utleniacz - w ukġadzie palnym, jest to zazwyczaj tlen wystőpujŌcy 
masowo w przyrodzie, bŌdů w powietrzu, bŌdů teű w zwiŌzkach z innymi 
pierwiastkami np. z krzemem, glinem, űelazem lub teű zwiŌzkach 
organicznych (drewno, papier, alkohole, kwasy itp.) .

Bodziec termiczny ðkaűdy impuls cieplny, majŌcy okreťlonŌ temperaturő 
i zapas ciepġa (energiő), dostatecznŌ do nagrzania ukġadu palnego w 
stopniu wystarczajŌcym do zainicjowania procesu spalania.



Podstawowa definicja

Materiaġy palne to : ciaġa staġe, ciecze, gazy i pyġy, kt·re w procesie spalania sŌ 
utleniane.

Wybuchem w najszerszym tego sġowa znaczeniu nazywa siő nagġe 
niekontrolowane wyzwolenie energii poġŌczone ze wzrostem ciťnienia lub 
objőtoťci, co z kolei wywoġuje powietrznŌ falő uderzeniowŌ. W zaleűnoťci od 
rodzaju energii, kt·ra zostaje wyzwolona i od przebiegu zjawiska, wybuchy moűna 
podzielił na wybuchy fizyczne i chemiczne.



Podstawowa definicja

Materiaġy palne to : ciaġa staġe, ciecze, gazy i pyġy, kt·re w procesie spalania sŌ 
utleniane.

Wybuchem w najszerszym tego sġowa znaczeniu nazywa siő nagġe 
niekontrolowane wyzwolenie energii poġŌczone ze wzrostem ciťnienia lub 
objőtoťci, co z kolei wywoġuje powietrznŌ falő uderzeniowŌ. W zaleűnoťci od 
rodzaju energii, kt·ra zostaje wyzwolona i od przebiegu zjawiska, wybuchy moűna 
podzielił na wybuchy fizyczne i chemiczne.



Warunki powstania poűaru, czynniki wpġywajŌce na 
rozw·j i rozprzestrzenianie poűaru



Warunki powstania poűaru

Do powstania poűaru niezbődne jest wystŌpienie trzech czynnik·w:

Åmateriaġ palny,

Åtlen / utleniacz,

Åůr·dġo ciepġa.

Powstaje tr·jkŌt spalania.



Warunki powstania poűaru

Wsp·ġistnienie tych trzech czynnik·w w jednym miejscu, w jednym 
czasie i w odpowiednich proporcjach warunkuje zapoczŌtkowanie i 
rozw·j poűaru.

Brak kt·regokolwiek z tych czynnik·w spowoduje przerwanie 
procesu palenia, czyli przerwanie ġaścuchowej reakcji spalania, co 
bődzie r·wnoznaczne z ugaszeniem poűaru.



Czynniki mogŌce spowodował poűar

1) Stany awaryjne urzŌdześ elektrycznych i elektronicznych: 

Åinstalacja jest przeciŌűona miődzy innymi poprzez wġŌczanie do jednego gniazdka 
wtykowego kilku odbiornik·w energii elektrycznej lub odbiorni -k·wo duűym poborze 
mocy,

Åizolacja przewod·w energetycznych jest zniszczona lub zamokniőta co moűe 
doprowadził do zwarcia,

Ånaprawiane bezpieczniki w przypadku przeciŌűenia lub zwarcia w instalacji elektrycznej 
nie zadziaġajŌ co z kolei moűe doprowadził do jej zapalenia,

Åuszkodzony osprzőt elektryczny (gniazdka, wyġŌczniki, oprawy itp.) mogŌ doprowadził 
do zwarcia i powstania ġuku elektrycznego, 



Czynniki mogŌce spowodował poűar

2) Brak nadzoru i konserwacji urzŃdzeŒ i instalacji elektrycznych, 
uziemiajŃcych, odgromowych i zabezpieczajŃcych. 

3) Zapr·szenie ognia przez uŨytkownik·w obiektu: 

ÅnieostroŨnoŜĺ obchodzenia siň z otwartym ogniem,

ÅnieostroŨnoŜĺ przy obchodzenie siň z materiağami poŨarowo 
niebezpiecznymi,

Åpozostawianie nie wyğŃczonych z sieci urzŃdzeŒ elektrycznych, w tym 
gğ·wnie urzŃdzeŒ z elementami grzejnymi, takich jak czajnik i kuchenki 
elektryczne bňdŃce na wyposaŨeniu pomieszczeŒ oraz inne tego typu. 



Czynniki mogŌce spowodował poűar

4) Niewġaťciwie zabezpieczone lub ůle prowadzone prace poűarowo niebezpieczne, a w 
szczeg·lnoťci spawanie podczas prac remontowo-budowlanych, gdy : 

Ånie usuniőto materiaġ·w palnych z pomieszczenia lub miejsca spawania przez co gorŌce 
rozpryski mogŌ spowodował ich zapalenie, 

Ånie usuniőto z sŌsiednich pomieszcześ materiaġ·w lub przedmiot·w mogŌcych ulec 
zapaleniu wskutek przewodnictwa cieplnego bŌdů rozprysk·w spawalniczych, 

Åw pobliűu miejsca spawania znajdujŌ siő niebezpieczne otwory przelotowe, instalacyjne, 
kablowe co sprzyja przenikaniu rozprysk·w spawalniczych do sŌsiednich pomieszcześ 
bŌdů na niűszŌ kondygnacje, 



Czynniki mogŌce spowodował poűar

4) Niewġaťciwie zabezpieczone lub ůle prowadzone prace poűarowo niebezpieczne, a w 
szczeg·lnoťci spawanie podczas prac remontowo-budowlanych, gdy :

Ånie zabezpieczono kabli, przewod·w elektrycznych oraz instalacyjnych z palnŌ izolacjŌ 
przez rozpryskami spawalniczymi i uszkodzeniami mechanicznymi, 

Åspawanie odbywa siő bezpoťrednio przy palnych elementach konstrukcyjnych lub 
wystroju wnőtrz, kt·re ulegajŌ zapaleniu wskutek bezpoťredniego oddziaġywania 
pġomienia i temperatury, 

Åmiejsce spawania pozostawiono bez dozoru. 



Czynniki mogŌce spowodował poűar

5) Niewġaťciwe spalanie ťmieci lub wypalanie pozostaġoťci roťlinnych: 

Åspalanie przeprowadzane jest bez dozoru, 

Åspalanie przeprowadzane jest w bezpoťrednim sŌsiedztwie budynk·w lub innych 
obiekt·w wykonanych z materiaġ·w palnych, a takűe o pokryciu palnym. 

6) Nieprzestrzeganie przepis·w ppoű. 

7) Umyťlne podpalenie. 



Grupy poűar·w





Poűar ciaġ staġych

SŌ to staġe materiaġy palne, kt·re pod wpġywem ciepġa mogŌ ulec 
rozkġadowi termicznemu. WydzielajŌ przy tym palne gazy i pary. 
Wystőpowanie palnych gaz·w lub par skutkuje pġomieniowym 
spalaniem siő materiaġu. Jeűeli materiaġy nie wydzielajŌ palnych 
gaz·w i par to spalajŌ siő poprzez űarzenie.

Przykġady: drewno, wőgiel, tworzywo sztuczne, papier, sġoma.



Poűar cieczy palnych

Ciecze palne i substancje topiŌce siő pod wpġywem wysokiej 
temperatury ulegajŌ zapaleniu, gdy utworzy siő nad g·rnŌ warstwŌ 
cieczy mieszanina par z powietrzem. Dalszy rozw·j palenia 
przebiega juű samorzutnie, gdyű mieszanina par z powietrzem, 
palŌc siő, nagrzewa ciecz i powoduje jej parowanie. Poűar cieczy 
palnych w rezultacie parowania i ġŌczenia siő z powietrzem moűe 
spowodował powstanie mieszanki wybuchowej.

Przykġady: benzyna, nafta i jej pochodne, aceton, alkohol, oleje, 
lakiery, tġuszcze, parafina.



Poűar gaz·w palnych

Spalanie gaz·w odbywa siő w warstwie przylegania strumienia gazu 
z powietrzem. 

Mieszanina gazu palnego z powietrzem ulega ġatwemu zapaleniu od 
najmniejszego ůr·dġa ciepġa (np. iskra, papieros, gorŌca 
powierzchnia).

Gazy palne stwarzajŌ duűe niebezpiecześstwo - szczeg·lnie, gdy 
zmieszajŌ siő z powietrzem i zostanŌ podpalone we wnőtrzu 
pomieszczenia.

Przykġady: metan, acetylen, propan, wod·r, gaz miejski.



Poűar metali

W zaleűnoťci od skġadu chemicznego, podczas palenia zuűywajŌ tlen 
z powietrza lub spalajŌ siő bez dostőpu do powietrza. Metale te sŌ 
nieġatwe do ugaszenia.

Przykġady: potas, s·d, glin i ich stopy, lit.



Poűar substancji spoűywczych

Poűary olej·w i tġuszcz·w w urzŌdzeniach kuchennych. Wyr·űnienie 
tej klasy wynikġo z tego, űe tġuszcze spoűywcze w czasie ich 
eksploatacji majŌ wysokŌ temperaturő, co komplikuje ich gaszenie. 
Gdy sŌ w wiőkszej iloťci, poniewaű po ich zgaszeniu mogŌ ponownie 
zaczŌł siő palił, gdy zn·w dotrze do nich tlen znajdujŌcy siő w 
powietrzu.

Przykġady: tġuszcze spoűywcze, oleje jadalne.



Ťrodki do walki z poűarem



Woda

Woda to najpowszechniejszy ťrodek do gaszenia ognia. Jest 
caġkowicie niepalna. 

Pobiera z palŌcego siő materiaġu duűe iloťci ciepġa, kt·re 
uniemoűliwia palenie. 

Ponadto w zetkniőciu siő z ogniem zamienia siő w parő wodnŌ, kt·ra 
wypiera z ogniska poűaru powietrze (tlen), hamujŌc tym samym 
proces palenia. 

Poza tym stosowana podciťnieniem mechanicznie dġawi pġomienie



Woda

W okreťlonych przypadkach uűycie wody do gaszenia ognia moűe 
okazał siő zgubne a nawet tragiczne. Czego przykġadem moűe był 
poġŌczenie siő wody z sodem, potasem czy karbidem.

PoġŌczenie siő tych skġadnik·w powoduje wydzielanie siő gaz·w 
palnych, a w poġŌczeniu z wapnem gaszonym powoduje nagġy wzrost 
temperatury, co r·wnieű przyczynia siő do rozszerzania poűaru.

W poġŌczeniu siő wody z olejem moűe powstał eksplozja.



Hydranty zewnőtrzne



Hydranty wewnőtrzne



Gaťnice



Gaťnica proszkowa

To stalowa butla wypeġniona proszkiem gaťniczym. 

WewnŌtrz znajduje siő  sprőűony azot lub dwutlenek wőgla. 
Gaz ten po wymieszaniu siő z proszkiem wydostaje siő na 
zewnŌtrz w postaci obġoku kurzu.

Gasi poűar ăna suchoó odcinajŌc dopġyw tlenu do palŌcego siő 
obiektu.

Gaťnice proszkowe to podstawowe zabezpieczenia przeciw 
poűarowe. Gaťnica proszkowa umoűliwia gaszenie urzŌdześ 
elektrycznych pod napiőciem do 1000 V. 

Za ich pomocŌ moűliwe jest zwalczanie poűar·w ciaġ staġych 
(A), cieczy (B) oraz gaz·w (C).



Gaťnica ťniegowa

To stalowa gruboťcienna butla wyposaűona w charakterystycznŌ 
tubő.

Podstawowym czynnikiem gaszŌcym jest skroplony dwutlenek 
wőgla (CO2), kt·rego temperatura po wydostaniu siő na 
zewnŌtrz butli wynosi okoġo - 78ÜC.

Gaťnice ťniegowe znajdujŌ szczeg·lne zastosowanie w 
lakierniach, energetyce, halach przemysġowych oraz wsződzie 
tam, gdzie uűycie proszk·w gaťniczych jest niewskazane ze 
wzglődu na wystőpowanie urzŌdześ wraűliwych na pyġy i 
zabrudzenia.

Gaťnica ťniegowa nie pozostawia ťlad·w po uűyciu ťrodka 
gaťniczego. Przeznaczona jest do gaszenia poűar·w cieczy 
(B) oraz gaz·w (C).



Gaťnica pianowa

Gaťnica pianowa jest mieszaninŌ ťrodka pianowego oraz wody.

Wyrzucenie piany nastőpuje na skutek dziaġania sprőűonego dwutlenku wőgla 
bŌdů azotu. Dziaġanie gaťnicy pianowej opiera siő na wykorzystaniu ťrodka 
gaťniczego, kt·ry odcina powierzchniő bŌdů przedmiot od dostőpu tlenu. 
Woda zawarta w gaťnicy zwilűa te powierzchnie, co pozwala na gaszenie 
zaistniaġego poűaru.

Zaprojektowana dla zabezpieczania obiekt·w uűytecznoťci publicznej, 
pomieszcześ biurowych, produkcyjnych, szk·ġ, magazyn·w cieczy palnych, 
port·w lotniczych.

W por·wnaniu z gaťnicami proszkowymi gaťnice pġynowe sŌ bardziej 
ekologiczne, a czyszczenie pomieszcześ po uűyciu ťrodka gaťniczego jest 
znacznie ġatwiejsze.

Przeznaczona jest do gaszenia poűar·w ciaġstaġych (A) oraz cieczy palnych 
(B).



UrzŌdzenie gaťnicze do 
elektroniki

UrzŌdzenie gaťnicze do urzŌdześ elektronicznych zostaġo 
zaprojektowane do gaszenia sprzőtu i urzŌdześ 
elektronicznych. 

UrzŌdzenia gaťnicze do elektroniki posiadajŌ dysze, 
kt·re eliminujŌ zjawisko szoku termicznego.

Gaťnica do elektroniki stworzona zostaġa by gasił 
urzŌdzenia wraűliwe na zabrudzenia i pyġ.

W przeciwieśstwie do gaťnic proszkowych nie jest 
wymagane sprzŌtanie po zakośczonej akcji gaťniczej.

Ťrodkiem gaszŌcym w gaťnicy do elektroniki jest 
skroplony dwutlenek wőgla (CO2).



Gaťnica pġynowa -
gastronomiczna

Gaťnica ta zostaġa zaprojektowana dla zabezpieczania 
pomieszcześ, w kt·rych wystőpujŌ szczeg·lne 
zagroűenia poűarami olej·w i tġuszcz·w jadalnych.

Szeroko stosowana w gastronomii i kuchniach. Gasi 
r·wnieű urzŌdzenia elektryczne pod na piőciem do 
1000 V.

Przeznaczona jest do gaszenia poűar·w ciaġstaġych
(A), cieczy palnych (B) oraz substancji spoűywczych 
(F).



Film

Gaszenie pożarów grupy A oraz B - KZWM Ogniochron S.A..mp4


Zasady obsġugi podrőcznego sprzőtu 
gaťniczego



Gaťnice proszkowe

Gaťnice tego typu wykonywane sŌ w dw·ch odmianach:

Åpod staġym ciťnieniem - w kt·rych ťrodek gaťniczy znajduje siő w 
zbiorniku stale pod ciťnieniem gazu roboczego.

W tym przypadku wypġyw proszku przez dysző jest moűliwy bezpoťrednio 
po wyciŌgniőciu zawleczki i otwarciu zaworu. 

Technika gaszenia jest identyczna jak w przypadku gaťnicy ťniegowej. 
Gaszenie moűna w kaűdej chwili przerwał zwalniajŌc důwigniő zaworu.



Gaťnice proszkowe

Gaťnice tego typu wykonywane sŌ w dw·ch odmianach:

Åz dodatkowym zbiornikiem zawierajŌcym gaz roboczy.

W tym przypadku otwarcie zaworu jest poprzedzone przebiciem przepony 
dodatkowego zbiornika z gazem roboczym, co umoűliwia jego przepġyw do 
zbiornika ťrodka gaťniczego. 

Technika gaszenia jest identyczna jak w przypadku gaťnicy ťniegowej. 
Gaszenie moűna w kaűdej chwili przerwał zwalniajŌc důwigniő zaworu.





Zachował ostroűnoťł przy otwieraniu zamkniőtych drzwi

Naleűy sprawdził temperaturő klamki, oraz zwr·cił uwagő czy ze szczelin 
w drzwiach nie wydostaje siő dym. 

Nastőpnie ostroűnie, tworzŌc wŌskŌ szczelinő, uchylił drzwi, chowajŌc siő 
jednoczeťnie za oťcieűnicŌ drzwi lub wpuťcił przez szczelinő kr·tki 
strumieś ťrodka gaťniczego. 

Nastőpnie otworzył drzwi i rozpoczŌł gaszenie poűaru.



Koc gaťniczy

Sprzőt gaťniczy sġuűŌcy do mechanicznego odcinania dopġywu powietrza do 
pġonŌcych materiaġ·w.

Wykonany jest z wġ·kna szklanego.

Ma powierzchniő ok.3 m2.

Uűycie polega na szczelnym przykryciu maġego, pġonŌcego przedmiotu lub 
np. beczki z palŌcŌ siő cieczŌ.

Moűe był uűyty do gaszenia os·b bődŌcych w pġomieniach.



Koc gaťniczy



UrzŌdzenia przeciwpoűarowe



Przeciwpoűarowy wyġŌcznik prŌdu

To urzŌdzenie przeciwpoűarowe, kt·resġuűydo natychmiastowego 
wyġŌczenia prŌdu w instalacjach znajdujŌcych siő w budynku, w trakcie 
zagroűenia (np. poűaru).

Stosowanie przeciw poűarowego wyġŌcznika prŌdu ma za zadanie 
minimalizacjő rozprzestrzenienia siő i powstania kolejnego zagroűenia w 
obrőbie pozostaġych linii energetycznych pod napiőciem.

Uruchomia mechanizm, kt·ry odpowiada za odġŌczenie zasilania budynku, 
z wyjŌtkiem instalacji i urzŌdześ, kt·rych praca jest niezbődna w trakcie 
poűaru np. oťwietlenie awaryjne czy pompy poűarowe.



Gġ·wny zaw·r gazu

Instalacja gazowa budynku zasilanego z sieci gazowej powinna mieł 
zainstalowany na przyġŌczu kurek gġ·wny, umoűliwiajŌcy odciőcie dopġywu 
gazu.

Kurek gġ·wny powinien był zainstalowany na zewnŌtrz budynku w 
wentylowanej szafce co najmniej z materiaġu trudno zapalnego przy 
ťcianie, we wnőce ťciennej lub w odlegġoťci nie przekraczajŌcej 10 m od 
zasilanego budynku, w miejscu ġatwo dostőpnym i zabezpieczonym przed 
wpġywami atmosferycznymi, uszkodzeniami mechanicznymi i dostőpem 
os·b niepowoġanych.



Drzwi przeciwpoűarowe

Drzwi przeciwpoűarowe charakteryzuje duűa wytrzymaġoťł oraz odpornoťł 
na dziaġanie temperatury znacznie wyűsza niű w przypadku zwykġych 
drzwi.

Ich zadaniem jest zatrzymanie rozprzestrzeniania siő ognia przez 
okreťlony czas. 

Drzwi takie powinny takűe ograniczał przepġyw energii cieplnej, a 
wyposaűone w odpowiedni pr·g i listwő, mogŌ spowolnił 
rozprzestrzenianie siő dymu.

Nie dozwolone jest blokowanie w pozycji otwartej drzwi wyposaűonych 
w samozamykacze.

Caġy czas otwarte drzwi nie speġniajŌ swojej funkcji.



Drzwi przeciwpoűarowe - elektrotrzymacz



Drzwi przeciwpoűarowe - elektrotrzymacz



System oddymiania klatek schodowych



System oddymiania klatek schodowych

Gġ·wnym celem instalacji oddymiania klatek schodowych jest:

Åumoűliwienie bezpiecznej ewakuacji ludzi z przestrzeni zagroűonej 
poűarem,

Åwentylacja dr·g ewakuacyjnych tj.:
Åodprowadzenie gorŌcych gaz·w spalinowych,

Åobniűenie temperatury na poziomych drogach ewakuacyjnych,

Åzapobieganie rozprzestrzenianiu siő trujŌcych produkt·w spalania.



System oddymiania klatek schodowych

System oddymiania klatek schodowych jest automatycznie wyzwalany przy 
pomocy czujki dymowej, przycisku oddymiania lub zewnőtrznych urzŌdześ 
wyzwalajŌcych.

CaġoťciŌ systemu zarzŌdza centrala przeciwpoűarowa.



System sygnalizacji poűaru

Gġ·wnym zadaniem system·w sygnalizacji poűaru jest automatyczne 
zaalarmowanie os·b znajdujŌcych siő w budynku, zarzŌdcő obiektu lub / i 
straű poűarnŌ o wykrytym poűarze, kt·ry pojawiġ siő w budynku.

Akustyczny, lub akustyczno-optyczny alarm pozwala odpowiednim sġuűbom 
i personelowi zareagował na zaistniaġe zagroűenie, natomiast osoby 
przebywajŌce w budynku mogŌ na wczesnym etapie poűaru rozpoczŌł 
ewakuacjő.



W skġad system sygnalizacji poűaru wchodzŌ:

Centrala poűarowa



W skġad system sygnalizacji poűaru wchodzŌ:

Czujniki dymu, temperatury ðwykrywajŌ zagroűenie i przekazujő 
informacjő do centrali



W skġad system sygnalizacji poűaru wchodzŌ:

Sygnalizatory důwiőkowe i optyczne ðalarmujŌ o zdarzeniu,



W skġad system sygnalizacji poűaru wchodzŌ:

Rőczne ostrzegacze poűarowe (ROP) ðpozwalajŌ na rőczne wġŌczenie SSP 
po zauwaűeniu poűaru



Oťwietlenie ewakuacyjne

Oťwietlenie awaryjne to og·lna nazwa kilku r·űnych odmian ťwiatġa, w 
skġad kt·rych wchodzi oťwietlenie ewakuacyjne oraz zapasowe 
(rezerwowe).

Oťwietlenie ewakuacyjne jest toczőťłoťwietlenia awaryjnego 
zapewniajŌca bezpieczne opuszczenie zagroűonego miejsca po zaniku 
zasilania w budynku. Awaryjne oťwietlenie ewakuacyjne powinno dziaġał 
przez co najmniej jednŌ godzinő od zaniku oťwietlenia podstawowego.



Oťwietlenie ewakuacyjne



Oťwietlenie ewakuacyjne



Oťwietlenie awaryjne



Czynniki wpġywajŌce na rozw·j i 
rozprzestrzenianie siő poűaru



Czynniki wpġywajŌce na rozw·j i 
rozprzestrzenianie siő poűaru

Åzbyt p·ůne zauwaűenie poűaru, 

Ånieznajomoťł przez pracownik·w zasad postőpowania na wypadek po-wstania poűaru, 
posġugiwania siő podrőcznym sprzőtem gaťniczym i alarmowania straűy poűarnej, w tym 
brak dostőpu do telefonu lub brak umieszczonego w widocznym miejscu wykazu 
telefon·w alarmowych, 

Åbrak ťrodk·w ġŌcznoťci spowodowany np. uszkodzeniami, 

Åzastosowanie materiaġ·w palnych na wystroje wnőtrz i konstrukcje,

Åskġadowanie na korytarzach materiaġ·w palnych, 

Åstosowanie na korytarzach ġatwopalnych wykġadzin podġogowych a na drodze 
ewakuacyjnej jakiegokolwiek wystroju wnőtrz z mat. palnych, 

Åzastawiony dojazd do budynku przez samochody osobowe, 



Czynniki wpġywajŌce na rozw·j i 
rozprzestrzenianie siő poűaru

Åzastawiony dostőp lub niesprawny technicznie podrőczny sprzőt gaťniczy, 

Åniesprawne technicznie hydranty zewnőtrzne,

Ånieťwiadomoťł pracownik·w co naleűy czynił do czasu przybycia straűy poűarnej, 

Åzastawiony dostőp do przeciwpoűarowego wyġŌcznika prŌdu,

Åzastawiony dostőp do gġ·wnych zawor·w gazu,

Åniewġaťciwie podany meldunek do straűy poűarnej,

Ådopġyw do strefy spalania tlenu z instalacji znajdujŌcej siő w budynku. 



Sposoby postőpowania na wypadek poűaru i 
innego zagroűenia



ObowiŌzki pracownik·w w zakresie ochrony 
przeciwpoűarowej

W szczeg·lnoťci pracownik jest zobowiŌzany:

Åznał i przestrzegał przepisy w zakresie ochrony przeciw poűarowej,

Åzapoznał siő z treťciŌ Instrukcji Bezpiecześstwa Poűarowego,

Åuczestniczył w szkoleniach dotyczŌcych ochrony przeciwpoűarowej,

Årealizował polecenia przeġoűonych majŌce na celu poprawő bezpiecześstwa poűarowego w budynku,

Åutrzymywał porzŌdek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

Åprawidġowo uűytkował instalacje i urzŌdzenia elektroenergetyczne,

Ånatychmiastowo podjŌł dziaġania majŌce na celu usuniőcie przyczyn mogŌcych spowodował poűar lub inne 
zagroűenie,

Åznał zasady posġugiwania siő podrőcznym sprzőtem gaťniczym,

Ånie tarasował dr·g ewakuacyjnych i dostőpu do urzŌdześ przeciwpoűarowych.



Pracownikom zabrania siő:

ÅObsġugiwał oraz naprawiał wszelkich urzŌdześ mechanicznych i energetycznych bez 

uprawnieś,

ÅWykonywał jakie kolwiek prace nieprzewidziane procesami technologicznymi lub 

niezgodne z instrukcjami technologicznymi bez zgody uprawnionych przeġoűonych,

ÅWykonywał prace poűarowo niebezpieczne bez specjalnego nadzoru,

ÅWchodził do pomieszcześ poűarowo niebezpiecznych bez zachowania ťrodk·w 

ostroűnoťci, okreťlonych specjalnymi przepisami i instrukcjami,

ÅSamowolnie instalował i uűywał piecyk·w, kuchenek, grzejnik·w oraz grzaġek bez 

uzyskania pisemnej zgody kierownictwa,



Pracownikom zabrania siő:

ÅPrzechowywał w szafkach odzieűowych, w biurkach i na stanowiskach pracy 
materiaġ·w ġatwo zapalnych lub wybuchowych, zbődnych w tych miejscach,

ÅUűywał sprzőtu gaťniczego do cel·w innych niű zapewnienie bezpiecześstwa 
poűarowego,

ÅWġŌczał jednoczeťnie do sieci elektrycznej kilku odbiornik·w prŌdu w spos·b 
mogŌcy powodował przeciŌűenia,

ÅUstawiania na korytarzach, przejťciach i wyjťciach ewakuacyjnych jakichkolwiek 
przedmiot·w utrudniajŌcych ewakuacjő oraz ograniczał dostőp do wyjťł 
ewakuacyjnych,

ÅPalił w miejscach do tego nieprzeznaczonych,

ÅPrzechowywał ġatwopalne materiaġy nie dalej niű 1 m od ůr·deġ ciepġa.



Czynnoťci zabronione

RozporzŌdzenie Ministra Spraw Wewnőtrznych i 

Administracji w sprawie ochrony przeciwpoűarowej 

budynk·w, innych obiekt·w budowlanych i teren·w



Czynnoťci zabronione

Ä4

1. W obiektach oraz na terenach przylegġych do nich jest 
zabronione wykonywanie nastőpujŌcych czynnoťci, kt·re mogŌ 
spowodował poűar, jego rozprzestrzenianie siő, utrudnienie 
prowadzenia dziaġania ratowniczego lub ewakuacji:

Åuűywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych 
czynnik·w mogŌcych zainicjował zapġon
materiaġ·w



Czynnoťci zabronione

Åuűytkowanie instalacji, urzŌdześ i narződzi niesprawnych 
technicznie lub w spos·b niezgodny z przeznaczeniem albo 
warunkami okreťlonymi przez producenta bŌdů niepoddawanych 
okresowym kontrolom, o zakresie i czőstotliwoťci wynikajŌcych z 
przepis·w prawa budowlanego, jeűeli moűe siő to przyczynił do
powstania poűaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

Ågaraűowanie pojazd·w silnikowych w obiektach i pomieszczeniach 
nieprzeznaczonych do tego celu, jeűeli nie
opr·űniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odġŌczono na staġe 
zasilania akumulatorowego pojazdu;



Czynnoťci zabronione

Årozgrzewanie za pomocŌ otwartego ognia smoġy i innych 
materiaġ·w w odlegġoťci mniejszej niű 5 m od obiektu,
przylegġego do niego skġadowiska lub placu skġadowego z 
materiaġami palnymi, przy czym jest dopuszczalne
wykonywanie tych czynnoťci na dachach o konstrukcji i pokryciu 
niepalnym w budowanych obiektach, a w
pozostaġych, jeűeli zostanŌ zastosowane odpowiednie, 
przeznaczone do tego celu podgrzewacze



Czynnoťci zabronione

Årozpalanie ognia, wysypywanie gorŌcego popioġu i űuűla lub 
wypalanie wierzchniej warstwy gleby i traw, w miejscu 
umoűliwiajŌcym zapalenie siő materiaġ·w palnych albo sŌsiednich 
obiekt·w;

Åskġadowanie poza budynkami w odlegġoťci mniejszej niű 4 m od 
granicy dziaġki sŌsiedniej materiaġ·w palnych, w tym pozostaġoťci 
roťlinnych, gaġőzi i chrustu



Czynnoťci zabronione

Åuűytkowanie elektrycznych urzŌdześ ogrzewczych ustawionych 
bezpoťrednio na podġoűu palnym, z wyjŌtkiem urzŌdześ 
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreťlonymi przez 
producenta



Czynnoťci zabronione

Åprzechowywanie materiağ·w palnych oraz stosowanie element·w 
wystroju i wyposaŨenia wnňtrz z materiağ·w palnych w odlegğoŜci 
mniejszej niŨ 0,5 m od:

a) urzŃdzeŒ i instalacji, kt·rych powierzchnie zewnňtrzne 
mogŃ nagrzewaĺ siň do temperatury przekraczajŃcej 373,15 K 
(100 ƺC),
b) linii kablowych o napiňciu powyŨej 1 kV, przewod·w 
uziemiajŃcych oraz przewod·w odprowadzajŃcych instalacji 
piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic prŃdu 
elektrycznego, przewod·w elektrycznych siğowych i gniazd 
wtykowych siğowych o napiňciu powyŨej 400 V



Czynnoťci zabronione

Åstosowanie na osġony punkt·w ťwietlnych materiaġ·w palnych, z 
wyjŌtkiem materiaġ·w trudno zapalnych i niezapalnych, jeűeli 
zostanŌ umieszczone w odlegġoťci co najmniej 0,05 m od űar·wki,

Åinstalowanie opraw oťwietleniowych oraz osprzőtu instalacji 
elektrycznych, takich jak wyġŌczniki, przeġŌczniki, gniazda 
wtyczkowe, bezpoťrednio na podġoűu palnym, jeűeli ich 
konstrukcja nie zabezpiecza podġoűa przed zapaleniem,



Czynnoťci zabronione

Åskġadowanie materiaġ·w palnych na drogach komunikacji og·lnej 
sġuűŌcych ewakuacji lub umieszczanie przedmiot·w na tych 
drogach w spos·b zmniejszajŌcy ich szerokoťł albo wysokoťł 
poniűej wymaganych wartoťci okreťlonych w przepisach 
techniczno-budowlanych;

Åskġadowanie materiaġ·w palnych w pomieszczeniach technicznych, 
na nieuűytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach 
komunikacji og·lnej w piwnicach



Czynnoťci zabronione

Åprzechowywanie peğnych, niepeğnych i opr·Ũnionych butli 
przeznaczonych do gaz·w palnych na nieuŨytkowych poddaszach i 
strychach oraz w piwnicach,

Åzamykanie drzwi ewakuacyjnych w spos·b uniemoŨliwiajŃcy ich 
natychmiastowe uŨycie w przypadku poŨaru
lub innego zagroŨenia powodujŃcego koniecznoŜĺ ewakuacji;

Åblokowanie drzwi i bram przeciwpoŨarowych w spos·b 
uniemoŨliwiajŃcy ich samoczynne zamkniňcie w przypadku 
powstania poŨaru



Czynnoťci zabronione

Ålokalizowanie element·w wystroju wnőtrz, instalacji i urzŌdześ w 
spos·b zmniejszajŌcy wymiary drogi ewakuacyjnej poniűej 
wartoťci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych,

Åwykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej 
o podobnym przeznaczeniu, w kt·rej nastőpuje jednoczesna 
wymiana publicznoťci lub uűytkownik·w, jako miejsca oczekiwania 
na wejťcie do tej sali



Czynnoťci zabronione

Åuniemoűliwianie lub ograniczanie dostőpu do:

Ågaťnic i urzŌdześ przeciwpoűarowych,

Åprzeciwwybuchowych urzŌdześ odciŌűajŌcych,

Åůr·deġ wody do cel·w przeciwpoűarowych,

ÅurzŌdześ uruchamiajŌcych instalacje gaťnicze i sterujŌcych takimi instalacjami oraz 
innymi instalacjami wpġywajŌcymi na stan bezpiecześstwa poűarowego obiektu,

Åwyjťł ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

ÅwyġŌcznik·w i tablic rozdzielczych prŌdu elektrycznego oraz kurk·w gġ·wnych instalacji 
gazowej,

Åkrat zewnőtrznych i okiennic, kt·re zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi 
powinny otwierał siő od wewnŌtrz mieszkania lub pomieszczenia;



Czynnoťci zabronione

Ånapeġnianie gazem pġynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu pġynnego i w 
innych obiektach nieprzeznaczonych do tego celu,

Ådystrybucja i przeġadunek ropy naftowej i produkt·w naftowych w obiektach i na 
terenach nieprzeznaczonych do tego celu



ObowiŌzki w zakresie ochrony 
przeciwpoűarowej



Ustawa o ochronie przeciwpoűarowej

Art. 9 ObowiŌzek zawiadomienia

Kto zauwaűy poűar, klőskő űywioġowŌ lub inne miejscowe 
zagroűenie, jest obowiŌzany niezwġocznie zawiadomił osoby 
znajdujŌce siő w strefie zagroűenia oraz:

ÅCentrum powiadamiania ratunkowego lub,

ÅJednostkő ochrony przeciwpoűarowej albo

ÅPolicjő bŌdů

ÅW·jta albo

Åsoġtysa



Kodeks pracy

Art. 100 ObowiŌzki pracownika

Pracownik jest w obowiŌzany w szczeg·lnoťci:

3) Przestrzegał przepis·w oraz zasad bezpiecześstwa i higieny 
pracy, a takűe przepis·w przeciwpoűarowych



Kodeks pracy

Art. 209 1

Ä1. Pracodawca jest obowiŌzany:

Åzapewnił ťrodki niezbődne do udzielania pierwszej pomocy w nagġych 
wypadkach, zwalczania poűar·w i ewakuacji pracownik·w;

Åwyznaczył pracownik·w do:

Åudzielania pierwszej pomocy,

Åwykonywania dziaġaś w zakresie zwalczania poűar·w i ewakuacji 
pracownik·w;

Åzapewnił ġŌcznoťł ze sġuűbami zewnőtrznymi wyspecjalizowanymi w 
szczeg·lnoťci w zakresie udzielania pierwszej pomocy w nagġych wypadkach, 
ratownictwa medycznego oraz ochrony przeciwpoűarowej.



Kodeks pracy

Art. 207 1

Ä1. Pracodawca jest obowiŌzany przekazywał pracownikom informacje o:

3) pracownikach wyznaczonych do:

a) udzielania pierwszej pomocy,

b) wykonywania dziaġaś w zakresie zwalczania poűar·w i ewakuacji 
pracownik·w.

Ä2. Informacja o pracownikach, o kt·rych mowa w Ä1 pkt 3, obejmuje:

1) imiő i nazwisko;

2) miejsce wykonywania pracy;

3) numer telefonu sġuűbowego lub innego ťrodka komunikacji elektronicznej.



RozporzŌdzenie Ministra Spraw Wewnőtrznych i 
Administracji w sprawie ochrony przeciwpoűarowej 
budynk·w, innych obiekt·w budowlanych i teren·w

Ä4

2. Wġaťciciele, zarzŌdcy lub uűytkownicy budynk·w:

ÅutrzymujŌ urzŌdzenia przeciwpoűarowe i gaťnice w stanie peġnej sprawnoťci 
technicznej i funkcjonalnej;

ÅwyposaűajŌ obiekty w przeciwpoűarowe wyġŌczniki prŌdu zgodnie z przepisami 
techniczno-budowlanymi;

ÅumieszczajŌ w widocznych miejscach instrukcje postőpowania na wypadek 
poűaru wraz z wykazem telefon·w alarmowych

ÅoznakowujŌ znakami zgodnymi z PN m.in. drogi i wyjťcia ewakuacyjne, miejsca 
usytuowania urzŌdześ ppoűi gaťnic, kurk·w gġ·wnych instalacji gazowych, 
drzwi ppoű, drogi ppoű



Og·lne zasady alarmowania straűy poűarnej



Centrum Powiadamiana Ratunkowego 112

Po uzyskaniu poġŌczenia z operatorem numeru 112 naleűy wyraůnie podał:

Ågdzie wystŌpiġo zdarzenie (poűar, klőska itp.), dokġadny adres, nazwő 
obiektu, piőtro itp.

Åco zaistniaġo lub co siő pali (np. pali siő magazyn, dokumenty, 
pomieszczenie biurowe itp.)

Åczy istnieje zagroűenie űycia ludzkiego,

Ånumer telefonu z kt·rego dzwonimy oraz imiő i nazwisko.

SĠUCHAWKŐ NALEŰY ODĠOŰYŁ DOPIERO PO UZYSKANIU INFORMACJI, ŰE 
ZGĠOSZENIE ZOSTAĠO PRZYJŐTE.



Kierowanie akcjŌ ratowniczo - gaťniczŌ

AkcjŌ ratowniczo-gaťniczŌ do czasu przybycia straűy poűarnej kieruje 
kierownik obiektu lub inna osoba samorzutnie przejmujŌca 
kierownictwo.

Pracownik kierujŌcy akcjŌ powinien wystawił przed budynkiem lub przed 
bramŌ wjazdowŌ pilota, kt·rego zadaniem jest udzielanie przybyġej straűy 
poűarnej informacji dotyczŌcych ůr·dġa poűaru, punktu czerpania wody, 
obiekt·w i materiaġ·w niebezpiecznych itp. 

Nastőpnie przekazał kierownictwo akcji dow·dcy straűy poűarnej oraz 
poinformował go o stanie zagroűenia poűarowego i wydanych 
zarzŌdzeniach.



Ewakuacja



Ewakuacja ðpodstawowe zasady

PodejmujŌcy decyzjő o ewakuacji powinien powiadomił we wszelki moűliwy spos·b osoby bődŌce w 
strefie zagroűenia o ewakuacji i okreťlił jej kolejnoťł i spos·b prowadzenia dziaġaś.

Naleűy pamiőtał o nastőpujŌcych podstawowych zasadach:

Åpo ogġoszeniu alarmu naleűy bezzwġocznie rozpoczŌł ewakuacjő,

Åpersonel wyznaczony do przeprowadzania ewakuacji powinien przystŌpił do wykonywania swoich zadaś 
zgodnie z ustalonym planem dziaġania,

Åustalił kolejnoťł ewakuowania ludzi,

Åkierowanie siő do najbliűszego wyjťcia ewakuacyjnego, a nastőpnie do miejsca zbi·rki do ewakuacji,

Åpozostawienie drzwi w pozycji zamkniőtej,

Åporuszanie siő w pozycji pochylonej przy znacznym zadymieniu,

Åw przypadku odciőcia dr·g ewakuacji naleűy zebrał siő w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od ůr·dġa 
poűaru / dymu posiadajŌcym okno zewnőtrzne, kt·re uġatwi dziaġanie sġuűb,



Ewakuacja ðpodstawowe zasady

ÅNie naleűy uűywał důwig·w osobowych,

ÅPo rozpoczőciu nadawania alarmu lub komunikatu osoby ewakuujŌce siő powinny zawsze 
ewakuował siő do wyznaczonego miejsca zbi·rki ðnawet jeťli alarm / komunikat przestanie był 
sġyszalny lub przestanie był nadawany,

ÅDrobne rzeczy osobiste moűna zabrał ze sobŌ, pod warunkiem, űe nie op·ůni to znacznie czasu 
wyjťcia z obiektu,

ÅNie naleűy wracał do pomieszcześ po pozostawione tam rzeczy osobiste,

ÅPrzeszukiwanie pomieszcześ naleűy do zadaś personelu ewakuacyjnego,

ÅPo przeprowadzonej ewakuacji naleűy sprawdził stan osobowy staġych uűytkownik·w obiektu,

ÅPowr·t do budynku powinien nastŌpił tylko wtedy, gdy zostanie to ogġoszone przez zarzŌdcő 
obiektu, koordynatora ewakuacji lub sġuűby zewnőtrzne.



Uwiőzienie w pomieszczeniu

Gdy poűar uniemoűliwia ewakuacjő z pomieszczenia naleűy:

ÅzamknŌł drzwi,

Åuszczelnił je materiaġem (np. kocem lub bluzŌ) by ograniczył 
przedostawanie siő dymu do pomieszczenia, w kt·rym przebywamy ðdo 
uszczelnienia najlepiej uűył zwilűonych lub mokrych materiaġ·w,

Åotworzył okno,

Åwezwał pomoc.

Naleűy pamiőtał, iű najpierw naleűy zamknŌł drzwi, a nastőpnie otworzył 
okno. Uchroni to  przed szybszym dostaniem siő dymu lub dalszym 
rozprzestrzenianiem siő poűaru.



Ratowanie os·b

Ratowanie osoby, kt·rej odzieű zapaliġa siő.

RatujŌcy osobő, kt·rej odzieű pġonie powinien:

ÅbiegnŌc w kierunku poszkodowanego (osoby z pġonŌcŌ odzieűŌ zazwyczaj biegnŌ)  
wezwał do zatrzymania siő,

Åpodbiec szybko i przewr·cił ofiarő,

Åwezwał do zrzucenia pġonŌcej odzieűy,

Åzarzucił na ofiarő wypadku koc gaťniczy lub jakŌkolwiek tkaninő, znajdujŌcŌ siő w 
pobliűu np. pġaszcz, marynarkő, koc gaťniczy,

Åudzielił pierwszej pomocy przedlekarskiej i przekazał osobő poszkodowanŌ pod opiekő 
lekarskŌ.



Spos·b ewakuacji przez dwie osoby

Ratowanie os·b wymagajŌcych pomocy.

W przypadku os·b, kt·re zemdlaġy, straciġy przytomnoťł, ulegġy zatruciu  lub ich stan nie 
pozwala na samodzielnŌ ewakuacjő naleűy zastosował poniűsze sposoby wynoszenia, 
uzaleűniajŌc ich wykorzystanie od zaistniaġej sytuacji i stanu osoby.



Spos·b ewakuacji przez dwie osoby

,,Chwytem kośczynowymó

Jedna osoba chwyta ewakuowanego pod pachy stojŌc za jego gġowŌ, a druga pod kolana, 
stojŌc tyġem do ratowanego. 



Spos·b ewakuacji przez dwie osoby

,,Na stoġeczkuó.

Dwie osoby odpowiednim chwytem dġoni tworzŌ siedzenie z rŌk, na kt·rych siada ratowany 
i trzyma osoby za szyjő. Chwyt ten stosuje siő w przypadku, gdy ratowany ma sprawne 
rőce. 



Spos·b ewakuacji przez dwie osoby

,,Chwytem huťtawkowymó.

Dwie osoby chwytajŌ swoje zewnőtrzne dġonie, siada na nich ratowany. Rőce wewnőtrzne 
uchwycone sŌ na wysokoťci ġokci tworzŌ oparcia dla plec·w ratowanego. Chwyt ten jest 
stosowany w stosunku dla os·b, kt·re majŌ niesprawne rőce. 



Spos·b ewakuacji przez dwie osoby

,,Przenoszenie na krzeťleó.

Jedna osoba stojŌc za krzesġem, na kt·rym siedzi ratowany, chwyta za oparcie i odchyla 
krzesġo do tyġu, druga osoba chwyta za przednie nogi krzesġa i unosi je. Jeűeli ratowany nie 
jest w stanie sam trzymał siő krzesġa, moűna przywiŌzał go do oparcia. Jest to spos·b 
dogodny przy wynoszeniu ratowanego ciasnymi i krőtymi przejťciami.



Spos·b ewakuowania przez jednŌ osobő

Ewakuacja chwytem ,,Straűackimó 

Osoba przekġada jednŌ rőkő pomiődzy nogami ratowanego, ukġada go na swoich barkach i 
tŌ przeġoűonŌ miődzy nogami rőkŌ chwyta ratowanego za nadgarstek rőki zwisajŌcej z 
przodu. Druga rőka jest wolna.



Spos·b ewakuowania przez jednŌ osobő

Ewakuacja chwytem ,,Tġumokowymó.

Ratowany ,,leűŌcó na plecach osoby go ratujŌcej opuszcza swoje rőce na piersi tej osoby, 
moűna jednŌ rőkŌ podtrzymywał ratowanego. 



Spos·b ewakuowania przez jednŌ osobő

Ewakuacja chwytem ,,Na baranaó.

Osoba ratowana leűŌc na plecach osoby ratujŌcej podtrzymuje siő rőkoma za jego szyjő, 
osoba ratujŌca podchwytem podtrzymuje nogi ratowanego pod kolanami.



Miejsce zbi·rki do ewakuacji

W ramach realizacji ustawowego obowiŌzku ustalenia sposob·w postőpowania na 
wypadek powstania poűaru i innego miejscowego zagroűenia wġaťciciel lub zarzŌdca 
obiektu powinien okreťlił spos·b ogġaszania koniecznoťci ewakuacji oraz wyznaczył 
miejsca zbi·rki os·b ewakuowanych.

Miejsce zbi·rki do ewakuacji, powinno został zorganizowane na zewnŌtrz budynku 
w bezpiecznych miejscach, tak aby grupy pracownik·w wychodzŌce r·űnymi 
drogami ewakuacyjnymi (wyjťciami ewakuacyjnymi) zebraġy siő w jednym miejscu, 
co znacznie uġatwiġoby ustalanie, czywszyscypracownicy wyszli z budynku.



Czynnoťci po ewakuacji

ÅSprawdzenie czy wszyscy opuťcili budynek,

ÅPrzekazanie sġuűbom ratowniczym informacji dotyczŌcych:

Åiloťci os·b ewakuowanych oraz informacji czy wszyscy opuťcili 
budynek,

Åprowadzonych dziaġaś do momentu przybycia sġuűb,

Åzagroűeś wystőpujŌcych w budynku,

ÅInstrukcji Bezpiecześstwa Poűarowego.



Prace poűarowo niebezpieczne



Rodzaje prac niebezpiecznych poűarowo

Do prac niebezpiecznych pod wzglődem poűarowym zaliczamy prace 
z otwartym ogniem jak:

Åspawanie,

Åciőcie gazowe i elektryczne,

Årozniecanie ognisk itp.

Prace niebezpieczne poűarowo zwiŌzane z uűyciem ognia otwartego wykonywane wewnŌtrz 
budynku, naleűy prowadził w spos·b uniemoűliwiajŌcy powstanie poűaru.



Prace niebezpieczne poűarowo ðdziaġania 
przed rozpoczőciem

Åocenił zagroűenie poűarowe w rejonie, w kt·rym bődŌ wykonywane prace,

Åustalił rodzaj przedsiőwziőł majŌcych na celu niedopuszczenie do powstania i 
rozprzestrzeniania siő poűaru lub wybuchu,

Åwskazał osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz 
zabezpieczenie miejsca po zakośczeniu pracy,

Åzapewnił wykonywanie prac wyġŌcznie przez osoby do tego upowaűnione, 
posiadajŌce odpowiednie kwalifikacje,

Åzaznajomił osoby wykonujŌce prace z zagroűeniami poűarowymi wystőpujŌcymi w 
rejonie wykonywania prac oraz z przedsiőwziőciami majŌcymi na celu 
niedopuszczenie do powstania poűaru lub wybuchu,

Å- uzyskał pozwolenie na wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzglődem 
poűarowym.



Prace niebezpieczne poűarowo ðdziaġania w 
trakcie

Przy wykonywaniu takich prac, jak spawanie i ciőcie za pomocŌ palnika 
gazowego lub spawarki elektrycznej, nagrzewanie przy pomocy ognia 
otwartego naleűy przestrzegał nastőpujŌcych zasad:

Åwszelkie materiaġy palne wystőpujŌce w miejscu wykonywania prac oraz 
w rejonie przylegġym, w tym r·wnieű elementy konstrukcji i znajdujŌcych 
siő w nim instalacji technicznych naleűy zabezpieczył przed zapaleniem,

Åprace niebezpieczne pod wzglődem poűarowym w pomieszczeniach, w 
kt·rych wczeťniej wykonywano inne prace zwiŌzane z uűyciem 
ġatwopalnych cieczy lub palnych gaz·w, mogŌ był prowadzone wyġŌcznie, 
gdy stőűenie par cieczy lub gaz·w w mieszaninie z powietrzem w miejscu 
wykonywania prac nie przekroczy 10 % ich dolnej granicy wybuchowoťci,



Prace niebezpieczne poűarowo ðdziaġania w 
trakcie

Przy wykonywaniu takich prac, jak spawanie i ciőcie za pomocŌ palnika gazowego 
lub spawarki elektrycznej, nagrzewanie przy pomocy ognia otwartego naleűy 
przestrzegał nastőpujŌcych zasad:

Åw miejscu wykonywania prac powinien znajdował siő sprzőt umoűliwiajŌcy 
likwidacjő wszelkich ůr·deġ poűaru,

Åpo zakośczeniu prac naleűy poddał kontroli miejsce w kt·rym prace byġy 
wykonywane oraz rejony przylegġe,

Åprace niebezpieczne pod wzglődem poűarowym mogŌ był wykonywane wyġŌcznie 
przez osoby do tego uprawnione i upowaűnione, posiadajŌce odpowiednie 
kwalifikacje,

Åsprzőt uűywany do wykonywania prac powinien był sprawny technicznie i 
zabezpieczony przed moűliwoťciŌ powstania poűaru.



Przykġady zabezpieczania prac poűarowo 
niebezpiecznych

Palne materiaġy, kt·rych usuniőcie poza zasiőg rozprysk·w spawalniczych jest 
niemoűliwe, osġaniamy w spos·b gwarantujŌcy bezpiecześstwo: 1-ekran z blachy, 2 -koc 
gaťniczy  



Przykġady zabezpieczania prac poűarowo 
niebezpiecznych

Spawane przewody, czőťci maszyn i urzŌdześ oraz elementy konstrukcji budowlanych 
stykajŌce siő z materiaġami palnymi lub przebiegajŌce w pobliűu nich naleűy skutecznie 
chġodził: 1-przew·d doprowadzajŌcy wodő, 2-zwoje sznura z wġ·kna niepalnego, 3-koc 
gaťniczy



Przykġady zabezpieczania prac poűarowo 
niebezpiecznych

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzŌce do sŌsiednich pomieszcześ i pozostajŌce w zasiőgu 
rozprysk·w spawalniczych powinny był uszczelnione za pomocŌ niepalnego materiaġu ð1



Przykġady zabezpieczania prac poűarowo 
niebezpiecznych

Z izolowanych rurociŌg·w, na kt·rych prowadzi siő prace spawalnicze, naleűy usunŌł izolacjő cieplnŌ na 
odcinku gwarantujŌcym bezpiecześstwo, a w razie potrzeby (izolacja ġatwopalna) chġodził skutecznie 
np. sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajŌce wodő, 2-zwoje sznura z wġ·kna 
niepalnego



Przykġady zabezpieczania prac poűarowo 
niebezpiecznych

Elementy instalacji rozgrzewajŌce siő przy spawaniu bezpoťrednio od pġomienia lub na drodze 
przewodnictwa cieplnego, stykajŌce siő z materiaġami palnymi, naleűy zdemontował lub skutecznie 
chġodził: 1-palna ťcianka, 2-niepalna wykġadzina, 3-haki podtrzymujŌce instalacjő 



Kierunek ewakuacji budynek 
Polikliniki

















Opis budynku Szpitala



Strefy poűarowe

Budynek Szpitala zostaġ podzielony na nastőpujŌce strefy poűarowe:

ÅStrefa I ðkondygnacje 0, +1, +2 w budynku A powierzchnia = 2490 mĮ

ÅStrefa II ðkondygnacje +3 oraz +4 w budynku A powierzchnia = 1660 mĮ

ÅStrefa III ðkondygnacja techniczna + 5 budynku A powierzchnia 830 mĮ

ÅStrefa IV wszystkie kondygnacje w budynku B oraz pomieszczenia na 
odpady znajdujŌce siő w rejonie szyb·w windowych oraz pod szachtem 
wentylacyjnym w budynku A, powierzchnia 2367 mĮ



Scenariusz poűarowy Szpitala



Przyjőty scenariusz zakġada odizolowanie strefy objőtej poűarem od reszty 
budynku oraz opcjonalnŌ ewakuacjő do sŌsiedniej strefy poűarowej.

Podstawowym zaġoűeniem scenariusza jest szybkie wykrycie poűaru w jego 
I fazie i natychmiastowe podjőcie dziaġaś gaťniczych przez personel 
jeszcze przed przyjazdem jednostek straűy poűarnej.



Podstawowy scenariusz przedstawia siő 
nastőpujŌco:

ÅWykrycie poűaru przez system sygnalizacji poűaru za pomocŌ detektor·w 
liniowych ðalarm I stopnia.
ÅCzas T1 do potwierdzenia alarmu nie dġuűszy niű 2 min. Jeűeli alarm nie zostanie 
potwierdzony nastőpuje wygenerowanie alarmu II stopnia.

ÅCzas zwġoki T2 od potwierdzenia do wygenerowania alarmu II stopnia 8 min.

ÅW czasie 8 min. personel szpitala powinien zweryfikował prawidġowoťł alarmu. W 
przypadku, gdy alarm jest faġszywy powinien został skasowany natomiast, gdy jest 
prawdziwy powinien został potwierdzony lub powinien został uruchomiony ROP.

ÅPo upġywie czasu T2 centrala generuje automatycznie alarm II stopnia.

ÅUruchomienie ROP powoduje natychmiastowy alarm II stopnia.



Podstawowy scenariusz przedstawia siő 
nastőpujŌco:

ÅAlarm II stopnia
ÅW momencie wygenerowania alarmu Ii stopnia nastőpuje wygenerowanie sygnaġ·w 
sterujŌcych dla wszystkich funkcji realizowanych przez system sygnalizacji poűaru.



Dziaġanie system·w



SSP ðdziaġanie bezpoťrednie

ÅTransmisja alarmu do PSP,

ÅWysġanie sygnaġu alarmowego do strefy poűarowej w kt·rej powstaġ 
poűar,

ÅWysġanie sygnaġu ostrzegawczego do pozostaġych stref poűarowych ðinny 
sygnaġ niű sygnaġ alarmowy ðo mniejszym natőűeniu důwiőku oraz z 
przerwami o doťł dġugim interwale czasowym umoűliwiajŌcy odr·űnienie 
go od sygnaġu alarmowego,

ÅWysġanie sygnaġu do zamkniőcia klap w przewodach wentylacyjnych na 
granicy strefy poűarowej, w kt·rej powstaġ poűar ðodizolowanie strefy 
poűarowej,

ÅWysġanie sygnaġu do centrali wentylacyjnych ðwstrzymanie pracy 
wentylacji,



SSP ðdziaġanie bezpoťrednie

ÅWysġanie sygnaġu do důwig·w o wykonanie zjazdu poűarowego,

ÅWysġanie sygnaġu do system·w oddymiania klatek schodowych, kt·re 
przechodzŌ przez strefő poűarowŌ (w kt·rej powstaġ poűar) do przejťcia 
w stan pracy poűarowej,

ÅWysġanie sygnaġu do systemu kontroli dostőpu ðodblokowanie wszystkich 
drzwi na drogach ewakuacyjnych,

Dalsze dziaġania to monitorowanie wykonania wyszczeg·lnionych funkcji 
przez systemy powiŌzane.



Instalacja wentylacji i klimatyzacji

ÅZamkniőcie klap w przewodach wentylacyjnych na granicach strefy 
poűarowej w kt·rej powstaġo zagroűenie poűarowe,

ÅWyġŌczenie centrali wentylacyjnej ðunieruchomienie wentylacji w celu 
zapobiegania:
ÅRozwojowi poűaru poza strefő poűarowŌ, 

ÅUszkodzenie centrali wentylacyjnych,

ÅZniszczenia filtr·w



System oddymiania klatek schodowych i szyb·w 
důwig·w

ÅPrzejťcie do stanu pracy poűarowej system·w oddymiania klatek 
schodowych przechodzŌcych przez strefő poűarowŌ, uszkodzeniu centrali 
wentylacyjnych, zniszczenia filtr·w.



Důwigi osobowe i towarowe

ÅZjazd poűarowy na kondygnacji ă0ó. Důwigi osobowe otwierajŌ drzwi i 
wpuszczajŌ pasaűer·w po czym drzwi zamykajŌ siő. Důwigi towarowe 
pozostajŌ z zamkniőtymi drzwiami.



System kontroli dostőpu

ÅOdblokowanie wszystkich drzwi na drogach ewakuacyjnych



REI 120

Oznacza, űe przez 120 minut zachowuje noťnoťł, pozostanie szczelna (nie 
przeniknŌ gazy oraz pġomieś oraz stanowi izolacje termicznŌ.



EI 60

Oznacza, űe dany element, nie bődŌcy elementem noťnym, przez 60 



Kierunek ewakuacji budynek Szpitala

















Wyjťcia ewakuacyjne i miejsce 
zbi·rki do ewakuacji



Wejťcie gġ·wne poliklinika



Punkt pobraś poliklinika


